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ECOGRAFIA Ecografia avanzada

normal y patolégica en
pequenas articulaciones

(tobillo y pie, mufieca y mano)

Descubre TODAS las CLAVES para PROFUNDIZAR en
la ECOGRAFIA MAS AVANZADA Y ESPECIALIZADA
en TOBILLO-PIE Y MUNECA-MANO

22 ed. MADRID

6-7-8 DE NOVIEMBRE
2026

@ www.mvclinic.es

.@mvclinic_ﬁ X@MVClinic

Diplomados/Graduados en Fisioterapia con formacion
previa en ecografia musculoesquelética (30 horas).

Impartido por...

D. Victor Margiienda

Fisioterapeuta

D. Pau Bataller

Podologo.

Especialista en ecografia Experto en terapia de la mano.
musculoesquelética Experto en ecografia
musculoesqueletica. UEM
(Madrid)

Master Oficial en Fisioterapia

Director Clinica FitFeet.
Profesor Profesor del Master
en Podologa Clinica y
Deportiva (UCAM) Invasiva. Universidad CEU San

Master en drugia podologiaca Pablo (Madrid)
(UB) Director de Handclinic (Madrid)

Metodologia

01 Exposicion de los contenidos teorico-practicos
con una orientacion basada en el razonamiento
clinico.

02 Descripcion de protocolos avanzados de
ecografia normal y patolégica de tobillo-pie y
mufieca-mano.

03 Practicas simuladas entre los asistentes.

04 Descripcion de cuadros clinicos por regiones
anatomicas (tobillo anterior, planta, region dorsal de la
mufeca..).

con 2 GRANDES ]
REFERENTES EN ECOGRAFIA,

01 Aprender los protocolos avanzados de
exploracién ecografica (ultrasonografia) de tobillo-pie v
mufieca-mano.

02 Integrar la ecografia de tobillo-pie y mufieca-mano
dentro del razonamiento clinico del profesional.

03 Identificar la ultrasonografia normal y patoldgica
de tobillo-pie y mufieca-mano para facilitar la toma de
decisiones terapeuticas al profesional.

04 Correlacionar los hallazgos clinicos con laimagen
ecografica para realizar un adecuado diagnéstico
diferencial.

que te contaran los TIPS CLINICOS y los
DETALLES ECOGRAFICOS que te ayudaran

a resolver las dudas de
tus PACIENTES MAS COMPLEJOS

01 EXAMEN ECOGRAFICO DE LA CARA ANTERIOR Y
POSTERIOR DEL ANTEBRAZO
- Zonas de atrapamiento mas comunes del nervio
mediano en el antebrazo:
* Lacertus fibrosus.
* Sdr. del pronador redondo.
* Arcada musculo flexor superficial de los dedos.
- Zonas de atrapamiento mas comunes del nervio
radial en el antebrazo:
* Arcada del supinador (Frohse).
* Sdr. de Wartenberg.

02 EXAMEN ECOGRAFICO DE LA CARA DORSAL DE LA
MURNECA
- Correderas extensoras.
- Sdr. de interseccion proximal y distal.
- Tenosinovitis de De Quervain.
- Inestabilidad carpiana.
- Lesiones ligamentosas - Inestabilidad carpiana:
* Ligamento escafolunar.
* Ligamento intercarpiano dorsal.
* Ligamento intercarpiano dorsal.
- Dolor ulnar de la mufieca:
* Complejo del fibrocartilago triangular.
“ Lesiones del extensor carpi ulnaris (ECU).

03 EXAMEN ECOGRAFICO DE LA CARA ANTERIOR DE LA
MUNECA
- Tdnel del carpo.
- Rama cutanea palmar del nervio mediano.
- Rama cutanea dorsal del nervio ulnar.

04 EXAMEN ECOGRAFICO DE LA CARA ANTERIOR Y
POSTERIOR DE LA MANO
- Patologia de los dedos:
* Lesiones de las bandeletas extensoras
“ Dedo en martillo.
“ Lesiones de poleas.
* Lesiones de los musculos lumbricales.
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Queda prohibida la reproduccion total o parcial de
los contenidos del programa sin la autorizacion
de los titulares de la propiedad intelectual.

jESTE CURSO ES LA MANERA DEFINITIVA

05 EXAMEN ECOGRAFICO DE LA CARA ANTERIOR DEL
PIE Y DEL TOBILLO
- Articulacion tibioastragalina.
- Anterior y extensor propio de primer dedo, arteria
tibial anterior.
- Nervio peroneo superficial y profundo.
- Tendinopatia del tibial anterior.
- Osteoatritis tibioastragalina.

06 EXAMEN ECOGRAFICO DE LA CARA POSTERIOR
DEL PIE Y DEL TOBILLO

Tendon de aquiles, tendon plantar delgado.

Bursas, grasa de kager.

Articulacion subastragalina.

Nervio sural.

Tendinopatia aquilea.

Paratenonitis.

Bursitis retrocalcanea.

Enfermedad de Haglund.

Tendinopatia plantar delgado.

07 EXAMEN ECOGRAFICO DE LA CARA LATERAL DEL
PIE Y DEL TOBILLO
- Tendones peroneos lateral corto y largo.
- Lesiones ligamentosas (ligamentos PAA, PAP,
PC...).
- Nervio sural
- Tendinopatia peroneos.
- Rotura longitudinal peroneo corto.
- Os peroneal.
- Tubérculo peroneal.

08 EXAMEN ECOGRAFICO PLANTAR
- Calcaneo, bursa calcanea.
- Fascia plantar, almohadilla grasa plantar.
- Recorridos de los tendones, fascia plantar.
- Articulacion astragaloescafoidea.
- Fat pad syndrome.
- Fasciopatias.
- Neuropatia compresiva de la rama de Baxter.
- Tendinopatias (peroneo largo...).

09 EXAMEN ECOGRAFICO DEL ANTEPIE

- Dorsal: articulacion metarsofalangica, tendones
extensores.

- Plantar: articulacion metatarso falangica, placa
flexora, tendones flexores, aductor del primer
dedo, nervios interdigital.

- Lesiones de la placa plantar.

- Atrofia de la grasa.

- Bursa adventricia.

- Turf toe.

- Sand toe.

DE APRENDER TODO LO QUE NUNCA TE
ENSENARON POR FALTA DE TIEMPO EN
TOBILLO-PIE Y MUNECA-MANO!

- Fisuras, sinovitis...

iMejora tus habilidades con la
ECOGRAFIA MAS AVANZADA
Y ESPECIALIZADA!

iConoce HASTA EL MAS MINIMO DETALLE
en TOBILLO-PIE Y MUNECA-MANO!
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Duracion y n? plazas
20 horas 24 plazas

Para la admision se tendra en cuenta el orden de
preinscripcion (fecha limite: 20 de octubre).

Lugar de celebracion

CENTRO DE FORMACION PRIM.
Avda del Llano Castellano, 43.
Local Bajo B.

28034 Madrid.

Fechas y horarios

6-7-8 de noviembre de 2026.

Viernes: de 16:00h a 21:00h.

Sabado: de 09:00h. a 14:00h. y de 15:30h a 20:30h.
Domingo: de 095:00h a 14:00h.

http://www.mvclinic.es/formacion/normativa-de-cursos

Preinscripcion y matricula

01 La preinscripcion se debera realizar a traves de la
pagina web www.mvclinic.es, Formacion >
Agenda-Fechas, donde podra inscribirse clicando sobre
el boton “inscribirse” en la edicion correspondiente.

02 Debera rellenar el formulario de inscripcion.

03 Precio del curso: 450€ (incluye documentacion).
Tendra la posibilidad de realizar un pago completo del
curso o bien unicamente lo correspondiente al primer
pago en concepto de prematricula (150€):

- Por transferencia bancaria.

- Por tarjeta (TPV virtual).

- Por paypal.

En cumplimiento de la Ley Organica 15/1999 de 13 de Diciembre sobre proteccion de Datos de Caracter Personal,
autorizo a MVClinic para incluir mis datos en su fichero automatizado usado para la divulgacion de sus cursos,
teniendo en cualquier momento derecho de acceso, rectificacion o cancelacion de los mismos.

Mas informacion: formacion@mvclinic.es
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MVCLINIC
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