CURSO DE ECOGRAFIA
MUSCULOESQUELETICA

para fisioterapeutas

iConoce la ECOGRAFIA con una

ORIENTACION CLINICA y APLICADA!

582 ed.

MADRID
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Formacion Continuada de las profesiones 3 '\ i 2 0 23
sanitarias del Sistema Nacional de Salud :
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Dirigido a... Metodologia

Diplomados/Graduados en Fisioterapia.

Formacion Blended Learning )

O b . i (B-Learning) que integra las clases @ icinic

t presenciales en el aula (contenidos
I e |VOS practicos) con el trabajo a distancia

v en el campus on line (contenidos A

01 Integrar la ecografia del sistema teoricos).

musculoesquelético en el razonamiento clinico del

fisioterapeuta, permitiéndole realizar un mejor

d!ag.nostlco derﬁslloterapla y validar las diferentes {\’0@% Formacion 3602,
técnicas terapéuticas.
B (0]

jte formamos antes

(contenidos on line),

02 Aprender los protocolos de exploracion durante (contenidos
ecografica (ultrasonografia) del sistema - précticos) y después
musculoesquelético de las extremidades. y webinar)!

Wity peses™ ( )
03 Aprender a reconocer la ultrasonografia normal y
patolégica del sistema musculoesquelético dentro del 01 Desarrollo de los contenidos tedricos on line con
proceso de atencion en fisioterapia. una orientacion basada en el razonamiento clinico.

02 Descripcion de los protocolos de exploracion

| m p a rt | d O p O r. " general y por regiones (miembro superior e inferior).

Prof. Alberto Espinola Marcos 03 Practicas simuladas entre los asistentes.

Fisioterapeuta. Experto en Fisioterapia Invasiva y 3 | .
o‘l. Descripcion de cuadros clinicos por regiones.

Imagen ecografica normal y patoldgica.

Fisioterapia del Deporte.

Clinica Espinola Fisioterapia Avanzada (Valencia).

Master en Fisioterapia Invasiva. Universidad CEU

San Pablo (Madrid). SR A/ 05 Webinar de repaso opcional tras finalizar el
curso. Resuelve todas tus dudas en directo.

Dra. Paula Gacia Bermejo

Fisioterapeuta.

Master Oficial de Fisioterapia Invasiva,

Universidad CEU San Pablo (Madrid).

Experta en ecografia musculoesquelética.

jPROGRAMA Y METODOLOGIA RENOVADA
Y ACTUALIZADA!

Fisioterapeuta en Dinamia Fisioterapia.

La formacion que se ajusta a tus NECESIDADES PRACTICAS

iTODO LO QUE BUSCAS COMO FISIOTERAPEUTA!

Programa”

MODULO TEORICO 10 HORAS (oNLINE) MODULO PRACTICO 20 HORAS (PRESENCIAL)

01 ccoGRAFIA MUSCULOESQUELETICA. 11 ecocraria MUSCULOESQUELETICA EN EL
1.1. Concepto. MIEMBRO SUPERIOR (1): HOMBRO.
1.2. Origen v evolucion. 11.1. Sonoanatomia de la articulacion del hombro:
1.3. Ventajas e inconvenientes. - Region anterior.
1.4. Evidencia cientifica. Sensibilidad y especificidad. - Region lateral.
- Region posterior.
02 eases Fisicas.
2.1. Ultrasonidos. 11.2. Sonoanatomia de los principales cuadros
2.2. Frecuencia. clinicos en Fisioterapia.
2.3. Resistencia sonica o impedancia acustica. ) ]
2.4. Atenuacion. 12 ECOGRAFIA MUSCULOESQUELETICA EN EL
MIEMBRO SUPERIOR (I1): CODO.
03 NOMENCLATURA ECOGRAFICA. 12.1. Sonoanatomia de la articulacion del codo:
3.1. Ecogenicidad. - Region anterior.
- Region lateral.
04 maceN ecoGRAFICA. - Regi6n medial.
4. Ecégrafo. Descripcion (equipo v sondas) y - Regidn posterior.
manejo. Tecnologia ecografica.
4.2. Modos y estudios de imagen en ecografia. 12.2. Sonoanatomia de los principales cuadros
4.2. Modo B. clinicos en Fisioterapia.
4.2.2. Doppler. ) ]
4.2.21. Color Doppler. 13 ECOGRAFIA MUSCULOESQUELETICA EN EL
4.2.2.2. Power Doppler. MIEMBRO SUPERIOR (1ll): MUNECA Y MANO.
4.2.3. Elastografia. 13.1. Sonoanatomia de la articulacion de la muneca
4.2.31. Modo strain. vy mano:
4.2.3.2. Modo shear wave. - Region volar.
4.2.4. Modo M. - Region posterior.
4.3. Botonologia. Descripcion y optimizacion en los
modos de imagen. Recomendaciones. 13.2. Sonoanatomia de los principales cuadros
4.3, Parametros clave. Modo B. clinicos en Fisioterapia.
4.31.1. Frecuencia. ) ]
4.31.2. Foco. 14 ECOGRAFIA MUSCULOESQUELETICA EN EL
4.31.3. Profundidad. MIEMBRO INFERIOR (I): CADERA.
4.31.4. Ganancia (automatica, TGC). 14.1. Sonoanatomia de la articulacion de la cadera:
4.3.2. Parametros clave. Doppler. - Region anterior.
4.3.2]1. Frecuencia. - Region medial.
4.3.2.2. Ganacia. - Region lateral.
4.3.2.3. PRF. - Region posterior.
4.3.3. Parametros clave. Elastografia.
4331 Escala. 14.2. Sonoanatomia de los principales cuadros

clinicos en Fisioterapia.
05 ECOGRAFIA NORMAL Y PATOLOGICA.

5.1. Piel y fascia. 15 ECOGRAFIA MUSCULOESQUELETICA EN EL
5.2. Musculo. MIEMBRO INFERIOR (I1): RODILLA.
5.3. Tendon. 15.1. Sonoanatomia de la articulacion de la rodilla:
5.4. Bursa. - Region anterior.
5.5. Ligamento. - Region posterior.
5.6. Nervio. - Region lateral.
5.7. Capsula. - Region medial.
5.8. Menisco.
5.9. Cartilago articular, hueso v articulacion. 15.2. Sonoanatomia de los principales cuadros
5.10. Vasos (vena y arteria). clinicos en Fisioterapia.
06 ArteracTos ecorAFICOS. 16 ccocraria MUSCULOESQUELETICA EN EL
6.1. Sombra acustica posterior. MIEMBRO INFERIOR (ll1): TOBILLO Y PIE.
6.2. Refuerzo acustico posterior. 16.1. Sonoanatomia de la articulacion del tobillo y
6.3. Cola de cometa. del pie.
6.4. Sombra por refraccion. - Region anterior.
6.5. Reverberacion. - Region lateral.
6.6. Anisotropia. - Region medial.
6.7. Ruido eléctrico. - Region plantar.

6.8. Imagen en espejo.
16.2. Sonoanatomia de los principales cuadros
07 ECOGRAFIA MUSCULOESQUELETICA EN EL PROCESO clinicos en Fisioterapia.
DE ATENCION EN FISIOTERAPIA. APLICACIONES CLINICAS.
7.1. Evaluacion.
7.2. Diagnostico.
7.3. Planificacion.
7.3. Intervencion.
7.4. Reevaluacion.

08 INTRODUCCION AL INTERVENCIONISMO ECOGUIADO
EN FISIOTERAPIA.
8.1. Procedimientos de mejora en la visualizacion
del tejido diana.
8.2. Tipos de abordaie (eje largo-in plane; eje corto-
out of plane, eje oblicuo).
8.3. Procedimientos de mejora en la visualizacion
de la aguja.

09 INFORME DE ECOGRAFIA.

10 DeMOSTRACION PRACTICA ON LINE. WEBINAR TEORICO-PRACTICO 2 HORAS

10.1. Descripcion del ecagrafo.
10.2. Botonologia.
10.3. Optimizacion de la imagen ecografica.

-\,
A Queda prohibida la reproduccion total o parcial de los contenidos del programa sin la autorizacion de los titulares
de la propiedad intelectual.
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La ecografia que te ayudara en la EVALUACION, el DIAGNOSTICO, a PROGRAMAR mejor
el TRATAMIENTO de fisioterapia, a realizar PROCEDIMIENTOS ECOGUIADOS,
a REEVALUAR tus resultados y a VALIDAR las diferentes técnicas de tratamiento

Duracion y n? plazas Fechas y horarios

32 noras 24 plazas 9-10-11 de junio de 2023.

Para la admision se tendra en cuenta el orden de Viernes: de 16:00h a 21:.00h.

preinscripcion (fecha limite: 01 de junio de 2023). Sabado: de 09:00h. a 14:00h. y de 15:30h a 20:30h.
Domingo: de 09:00h. a 14:00h.

Lugar de celebracion Preinscripcion v matricula

CENTRO DE FORMACION PRIM.

Avda del Llano Castellano, 43. 01 La preinscripcion se debera realizar a traves de

Local Bajo B. la pagina web www.mvclinic.es, Formacion >

28034 Madrid. Agenda-Fechas, donde podra inscribirse clicando

sobre el boton “inscribirse” en la edicion
correspondiente.

02 Debera rellenar el formulario de inscripcion.
. ’ . 03 Precio del curso: 395€ (incluye documentacion).
™ ‘ Tendra la posibilidad de realizar un pago completo del
curso o bien unicamente lo correspondiente al primer
b pago en concepto de prematricula (195€):
- Por transferencia bancaria.

- Por tarjeta (TPV virtual).
- Por paypal

Normativa de cursos

http://www.mvclinic.es/formacion/normativa-de-cursos

En cumplimiento de la Ley Organica 15/1999 de 13 de Diciembre sobre proteccion de Datos de Caracter Personal,
autorizo a MVClinic para incluir mis datos en su fichero automatizado usado para la divulgacion de sus cursos,

teniendo en cualquier momento derecho de acceso, rectificacion o cancelacion de los mismos

Mas informacion: formacion@mvclinic.es

Organiza: Colabora:
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