Workshop de

Fisioterapia Invasiva

v Ejercicio Terapeutico splicado a las
leslones musculaesqueléticas del miembro inferlor.

Desde la lesidn al return to play

MADRID
06 ABRIL

@ www.mvclinic.es

€l Workshop de Fisiaterapia Invasiva y Ejercicio Terapéutico aplicado 2 (25 leslanes
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Objetivos

Conocer Las tearias de reeducacin del
movimienta y de la fuerza a través del sjercicio.

Aprender a Integrar la Fisloterapla Invasiva con
las actividades especificas de carga a travss del
efercicio.

Aprender a realizar una valoracidn funcional y un
diagndstico diferencial de las alteraciones del
movimienta.

Aprender a disefiar un programa de efercicl
desde la lesidn hasta el return 1o play tras La apli
dela Fisioterapia Invasiva.

Metodologia

Desarrollo de los
contenldos tedrlcos conuna

Descripcion de casos
lad

Dirigido a...
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Manitorizar ta evolucion a través de la respuesta
al jereicia.

Aprender a progresar en base a la consecucian de
objetivos.

Sacar el maximo rendimlento al materlal
especifica de entrenamienta {foam roller. gamas.,
balones, ete. ) utilizado en Los pragramas de
reeducacidn y entrenamiento.

Actividades practicas de

arientacidn clinica. clinicas frecuentes. tareas.
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Programa %

€pidemialogia y etiologia lesional y recuperacidn.
Solucianes reales o café para todos?
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Entrenar el tren inferior: Prevencidn, Readaptas
y Post-Recuperacldn.
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Readaptacidn de s lesianes comunes en la
extremidad Inferlor tras Flsloterapla Invaslva.
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Fechas y horarios

6 de abril de 2019,
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Norrmativa de cursos

Prescripcién y matricula

La preinseripeidn se deher? -salizar A trass de
Lo pagina we: www.mvelinic.es i macian, nsa pecn
e curs

Una vez sdnitido, 212 formalizar [a matricula se
deherd enviar el resguarda de ingreso {hneficiar
HVElnc; o de snte nen ke opellidos de. alumne,
reicic_*ec) al corra

& ecwénca: formacion@mvelinic.es

Precia del cursa: 120€ {i~ _ye dazumentacian}

Ingresa: £4 /4 JU38-2824-2150-0020-1/2
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Mas informacian: formacion@mvclinic.es
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