Mesoterapia en el aparato
locomotor para fisioterapeutas

Elcurso de Mesoterapia en el
aparato locomotor para
fisioterapeutas

es un curso que intentar
acercar al fisioterapeuta una
herramienta hasta ahora
desconocida y que pretende
aportar conocimientos acerca
de las técnicas de mesoterapia
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locomotor para ayudarle a
mejorar sus resultados, todo
ello a partir de la evidencia
clinica y cientifica disponible

- Conocer las bases bioldgicas de la mesoterapia
e integrarlas con las diferentes técnicas de
aplicacion basadas en la evidencia clinica y
cientifica (mas reciente) en la practica clinica
diaria del fisioterapeuta en el abordaje de las
lesiones del aparato locomotor.

- Adquirir y desarrollar las destrezas necesarias
para aplicar las técnicas de mesoterapia de
forma efectiva en aquellos pacientes afectados
de alteraciones en el aparato locomotor.
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La direccion del curso se reserva el derecho de anular el curso si no se
alcanza un minimo de inscripciones devolviéndose el importe a los
matriculados. En caso de renuncia, una vez finalizada la fecha limite de
preinscripcién (9 de junio) no se devolverd el importe de la misma.

MESOTERAPIA EN EL APARATO

LOCOMOTOR PARA
FISOTERAPEUTAS

Impartido por:

Dr. D. Juan Ruiz Alconero

Licenciado en Medicina y Cirngia por la UAH

Diplomado en homeopatia por e/ CEDH

Mster en Medicina Estética por la URJC

Mster en Ldser en Dermatologia y Dermocosmeética por la UAB
Director Médico Centro Médico Mendizibal

Médico del Club de Esgrima Cardenal Cisneros

Mientbro de la SEME (Sociedad Espariola de Medicina
Estética), SELMQ (Sociedad Espasiola de Ldser Médico
Quirdirgico), IS HRS (International Society of Hair Restoration
Surgeons) y de la Sociedad Esparola de Homotoxicologia.
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DIRIGIDO A:

Diplomados/Graduados en Fisioterapia

PROGRAMA:

1. DEFINICION DE MESOTERAPIA:
1.1.- Concepto.
1.2.- Historia y evolucion de la Mesoterapia.
1.3.- Umbral legal.
1.3.1.- Ley de ordenacion de profesiones
sanitarias.
1.3.2.- Ley de Autonomia del Paciente.
1.3.3.- Historia Clinica y Consentimiento
Informado.

2. BASES BIOLOGICAS DE LA MESOTERAPIA:
2.1.- Mecanismo de Accion.
2.2.- Descripcion de la Circulacion Intersticial.
2.3.- Concepto de Mesoterapia Energética de
Ballesteros.
2.4.- Factores de crecimiento epidérmicos.

3. MATERIALES Y TECNICAS:
3.1.- Materiales:
3.1.1.- Agujas.
3.1.2.- Jeringas.
3.1.2.1.- Manuales
3.1.2.2.- Pistolas
3.2.- Técnicas:
3.2.1.- Inyeccion Intradérmica.
3.2.2.- Nappage.
3.2.3.- Pdpula Intradérmica.
3.2.4.- Mesopuntura.
3.2.5.- Mesoperfusion.
3.3.- La sala de Mesoterapia:
3.3.1.- Requisitos.
3.3.2.- Asepsia.
3.3.3.- Anestesia.

4. MEDICAMENTOS COMUNMENTE USADOS EN
MESOTERAPIA:
4.1.- Concepto y diferencias entre Alopatia,
4.2.- homeopatia y naturopatia.
4.3.- Medicamentos Alopdticos.
4.4.- Medicamentos Homeopdticos.
4.5.- Naturopatia.

5. EFECTOS SECUNDARIOS DE LA MESOTERAPIA:
5.1.- Importancia del CI.
5.2.- Leves y comunes (dolor, eritema,
hematomas, reaccion Vasovagal)
5.3.- Raros y graves (infecciones por
micobacterias, reacciones alérgicas)

6. INDICACIONES DE LA MESOTERAPIA EN EL
APARATO LOCOMOTOR.
6.1.- Hombro: Partes blandas, hombro doloroso,
Patologia degenerativa del hombro.
6.2.- Codo: Partes blandas, codo doloroso,
Sindromes Canalares.
6.3.- Muneca: Partes blandas, Sindromes
Canalares, patologia degenerativa.
6.4.- Patologia de la Columna vertebral:
cervicalgias, dorsalgias, lumbalgias.
6.5.- Rodilla: Partes blandas, patologia
degenerativa.
6.6.- Cadera.
6.7.- Tobillo — Pie.
6.8 Mesoterapia aplicada a la medicina deportiva.

METODOLOGIA DOCENTE:

La metodologia docente se basa en la descripcidn
tedrico-practica de las bases bildgicas, de las técnicas de
mesoterapia, aplicada a las patologias mas frecuentes en
los pacientes.

DURACION Y N2 DE PLAZAS:

- 20 horas.

- 24 plazas.

- Para la admisién se tendra en cuenta el orden de
preinscripcion (fecha limite 9 de junio).

FECHAS Y HORARIO:

27,28y 29 de junio de 2014.

Viernes: de 17:00h a 21:00h.

Sabado: de 09:00h. a 14:00h. y de 15:30h a 20:30h.
Domingo: de 09:00h a 14:00h.

LUGAR DE CELEBRACION:

Lugar: Area docente. ENRAF-NONIUS IBERICA.

Pol. Industrial n2 1, C/ F n2 15, Edificio Prim

Mostoles (Madrid)

— METRO SUR: Manuela Malasafa

— AUTOBUS: 521 y 523 (Desde estacién de metro P. Pio)
http://www.enraf.es/np/comp/como_llegar.html

PREINSCRIPCION Y MATRICULA:

Para realizar la preinscripcion debera rellenar el
formulario que aparece en la web
(Formacién<Inscripcion cursos MVClinic).

Una vez admitido, para formalizar la matricula se
deberd enviar el resguardo de ingreso
(beneficiario: MVClinic; ordenante: nombre y
apellidos del alumno, DNI o CIF; concepto:
Mesoterapia_17¢2 ed., al correo electrénico:
formacion@mvclinic.es

Precio del curso: 450 € (incluye documentacion y
coffee break). Debe realizar ingreso de pre-
matricula (150€) y abonar el importe restante de
300¢€ el primer dia del curso (viernes 24 de enero).
Ingreso:2038-2855-99-6000096128 (Bankia).

INFORMACION:

formacion@mvclinic.es

En cumplimiento de la Ley Orgédnica 15/1999 de 13 de
Diciembre sobre proteccion de Datos de Caracter Personal,
autorizo a MVClinic para incluir mis datos en su fichero
automatizado usado para la divulgacién de sus cursos, teniendo
en cualquier momento derecho de acceso, rectificacion o
cancelacién de los mismos.



