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A formagéio Vais COMPLETA e AVANCADA /‘1/(: |, 1N 1C i — =

nas diferentes regioes do sistema www.mvclinic.es \ -
neuromusculoesquelético (cabega, regido
cervical, dorsal, lumbosacra e extremidades

superior e inferior) ES i d.l)n

60 horas
Proffesores:
COLABORA: Prof. David Alvarez Prats
OBJETIVOS: Prof. Oscar Carvajal Fernandez
s Prof. Dr. Francisco Minaya Muioz
- Conhecer os principios anatémicos e neurofisioldgicos da @ Prof. Francisco Santana Segura
técnica de neuromodulagdo percutanea. - Prof. Dr. Fermin Valera Garrido
- Conhecer as diferentes modalidades e metodologia de PR'M Fisioterapia y Rehabilitacion Fisioterapeutas
aplicacdo da técnica de NMP-e. Madster Oficial em Fisioterapia Invasiva
- Aprender a aplicar a técnica de NMP-e nas diferentes regides * E proibida a reprodugdo total ou parcial do L _Univer.sidad Cl.:'U fan Pal.)Io
do sistema neuro musculoesquelético, integrando a evidéncia contelido do programa sem a autorizagdo dos Autores del libro “Fisioterapia Invasiva”. Elsevier.
cientifica disponivel com a pratica clinica . titulares da propriedade intelectual.

Porto

12-13-14 de Janeiro, 9-10-11 de
Fevereiro e 2-3-4 de Margo de 2018




Neuromodulag¢do Percutanea Ecoguiada

Inscreve-te agora!l!

DIRIGIDO A:

Licenciados em Fisioterapia com formacao prévia em
ecografia musculo-esquelética (30 horas).

PROGRAMA*:

O curso de NEUROMODULACAO PERCUTANEA
ECOGUIADA (NMP-e) é uma FORMACAO
AVANCADA de cardcter ECOGUIADO dirigida a
fisioterapeutas que surge da INTEGRACAO dos
Ultimos avancos na NEUROCIENCIA e dos
fundamentos e da experiéncia clinica no uso de
técnicas de FISIOTERAPIA INVASIVA com estimulo
eléctrico com guia ecograéfico.

1. NEUROCIENCIA APLICADA AS LESOES E
DISFUNCOES NEURO-
MUSCULOESQUELETICAS.

2. NEUROMODULACAO PERCUTANEA
ECOGUIADA (NMP-e): CONCEPTO E
UTILIDADE CLiNICA.

3. ORGANIZACAO ANATOMO-FUNCIONAL DO
SISTEMA NEURO-MUSCULOCONECTIVO.

3.1. Sistema somatosensorial e centros
neuronais de processamento.
3.2. Sistema somatomotor.
3.3. Sistema nervoso auténomo.
3.4. Relevancia funcional da neuromatriz
somatica sensorimotora e auténoma.

4. NERVOS PERIFERICOS.
4.1. Organizagao do nervio espinal.
Composicdo e distribucdo topografica
funcional do nervo periférico.
4.2. Plexos nervosos dos ramos anteriores.
4.3. Nervos intercostais e da regido
abdominal.

4.4. Ramos posteriores dos nervos espinais:

ramo medial e ramo lateral.

formacion@muvclinic.es

PROGRAMA (Continuagao):

LESAO ESTRUTURAL, DISFUNCAO E DOR.
5.1. Dor e alterag6es neurofuncionais: modelo
classico estrutural.
5.2. Da clinica a evidéncia cientifica.

AVALIAGAO, DIAGNOSTICO DE FISIOTERAPIA E
SELECAO DA LESAO TERAPEUTICA,COM
RELACIONAMENTO CLiNICO.
6.1Avalia¢do sensorial cutanea.
6.2. Avaliagdo do esclerotoma.
6.3. Avaliagdo neuromuscular.
6.4. Avaliagao do sistema nervoso auténomo.
6.5. Avaliagdo do movimento ativo funcional e
variabilidade do movimento passivo.
6.6. Diagndstico de fisioterapia e seleccién da
lesdo terapéutica: Mapa de disfungoes.

CORRENTES ELETRICAS EM NEUROMODULACAO
7.1. Tipos de correntes e parametros.
7.2. Correntes elétricas para analgesia.
7.3. Correntes elétricas para optimizagdo dos
sistema sensorial, motor e auténomo.
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PROGRAMA (Continuagao):

8. MODALIDADES DE APLICACAO. METODOLOGIA.
8.1. Percutanea ecoguiada (NMP-e):
* Subcutanea.
* Profunda.
8.2. Transcutanea unipolar:

* Nervo facial.

* Nervo trigémio. Nervo
auriculotemporal (rama do nervo
mandibular V3).

* Rama auricular do nervo vago (nervo
de Alderman).

* Nervo de Arnold.

* Nervo accesoério.

* Nervo frénico.

* Plexo braquial supraclavicular.

* Ramas terminais do MMSS (Radial,
cubital e mediano).

* Ramas terminais do MMII (Peréneo
comum e tibial).

8.3. Transcutanea bipolar: Aplicagao de
correntes farddicas na coluna.

9. NMP-e na CABECA E PESCOCO
9.1. Ramos posteriores cervicais C1-C4 (Plexo
de Cruveilhier):
* Nervo de Arnold.
9.2. Plexo cervical superficial (Punto de Erb):
* Nervo auricular maior.
9.3. Nervo accessorio.
9.4. Musculos:
*  Maséter.
* Obliquo inferior da cabecga.
* Esplénio da cabeca.
9.5. Tecido capsular:
* ATM.
* ArticulacBes facetarias cervicais.
9.6. Casos clinicos.

* E proibida a reprodugdo total ou parcial do conteudo do
programa sem a autorizagdo dos titulares da propriedade
intelectual.
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Neuromodulag¢do Percutanea Ecoguiada

PROGRAMA (Continuagdo):

10. NMP-e NA REGIAO CERVICAL ANTEROLATERAL.
10.1. Plexo braquial supraclavicular:
* Tronco superior.
* Tronco médio.
* Nervos peitorais.
* Nervo dorsal da escapula.
* Nervo torécico largo.
* Nervo supra-escapular.
10.2. Musculos:
* Escaleno anterior.
* Escaleno medio.
10.3. Casos clinicos.

11. NMP-e NAS REGIOES CERVICAL E TORACICA
POSTERIOR.
11.1. Nervo accessoério.
11.2. Ramos posteriores dos nervos raquideos
(C5-C6, T1-T6):
* Ramo medial.
11.3. Mdsculos:
* Multifidos.
* Elevador da escapula.
11.4. Casos clinicos.

12. NMP-e NA CINTURA ESCAPULAR E EXT. SUPERIOR.

12.1. Plexo braquial infra-clavicular:

* Fasciculo lateral.

12.2. Ramas terminais:

* Nervo axilar.

* Nervo musculo-cutaneo.

* Nervo radial: rama profunda/nervo
interdsseo antebraquial posterior,
rama superficial.

* Nervo mediano: nervio interdsseo
antebraquial anterior.

* Nervo cubital.

12.3. Mdsculos:

* Redondo maior.

* Subescapular.

* Peitoral menor.

* Interdsseos: dorsais e palmares.

formacion@muvclinic.es

PROGRAMA (Continuagdo):

12.4. Tejido capsulo-ligamentoso:
* (Cdpsula glenohumeral.
* Cdpsula acromioclavicular.
* Ligamento coracoacromial.
* Ligamento colateral medial del codo.
12.5. Tendones:
¢ Supraespinoso.
12.6. Otros tejidos de frecuente interés clinico:
* Fibrocartilago triangular.
e Bursas: Subacromial/subdeltoidea,
subcoracoidea.
12.7. Casos clinicos.

13. NMP-e NA REGIAO LOMBAR.

13.1. Plexo lombar.

13.2. Ramas terminais:
* Rama medial do ramo posterior (T11-

L2).

* Nervoilioinguinal.
* Nervo iliohipogastrico.
* Nervo subcostal.

13.3. Musculos:
* Quadrado lombar.
* Psoas maior.

13.4. Casos clinicos.

14. NMP-e NA REGIAO GLUTEA.
14.1. Ramas terminais:
* Ramos posteriores sacros.
* Nervo gluteo superior.
* Nervo gluteo inferior.
* Nervo ciatico (infra-piriforme).
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PROGRAMA (Continuagdo):

14.2. Mdsculos:

* Piriforme.

* Cuadrado femoral.

* Gluteo medio.
14.3. Tejido capsulo-ligamentoso:

* Articulacién sacroiliaca.

* Ligamentos sacroiliacos posteriores.
14.4. Casos clinicos.

15. NMP-e NA EXTREMIDADE INFERIOR.

15.1. Ramas terminais:
* Nervo cutaneo femoral lateral.
* Nervo femoral.
* Nervo safeno.
* Nervo ciatico.
* Nervo obturador (ramo anterior e

ramo posterior).
* Nervo perénio profundo.
* Nervo perdnio superficial.
* Nervo tibial.
* Nervo plantar lateral e medial (tunel
do tarso).

* Nervo sural.

15.2. Mdsculos:
* Popliteo.
* Flexor largo do primeiro dedo.
* Tibial posterior.
* Suliar.
* Interdsseos dorsais e plantares.

formacion@muvclinic.es




Inscreve-te agora!l!

Neuromodulag¢do Percutanea Ecoguiada

Neuromodulag¢do Percutanea Ecoguiada
PROGRAMA (Continuagdo):

15.3. Tecido capsulo-ligamentoso:
*  Processo capsular anterior
coxofemoral.
e Ligamento talocalcaneo
interdsseo (Sinal do tarso).
15.4. Tenddes:
* Paratenddo Aquiles.
15.5. Otros tecidos de frequente
interesse clinico:
* Processo supra-patelar.
* Gordura de Hoffa.
15.6. Casos clinicos.

A formag¢do em
NEUROMODULACAO PERCUTANEA
QUE ESTAVAS A ESPERA!

METODOLOGIA DOCENTE:

Curso PRATICO com APLICABILIDADE IMEDIATA NA PRATICA

CLINICA basiada em:

1) Conteudos tedrico com uma orientagao clinica.

2) Descricdo da abordagem anatomica e ecografica por
regides e estruturas.

3) AplicagGes praticas das diferentes intervengdes na
sala de demonstragao

4) Resolugdo de casos praticos.

5) Praticas reais entre alunos.

6) Casos clinicos reais.

DURAGAO E N2 DE VAGAS

- 60 horas (3 semindrios de 20h).

- 24 Vagas.

- A admissdo é feita por ordem de inscri¢cdo (data limite: 15
de decembro).

LUGAR DA FORMAGAO

Hotel Tryp Expo, Porto
Rotunda da Exponor, s/n, 4450-801
Porto - Matosinhos

PROFESSORES:

Prof. David Alvarez Prats

Prof. Oscar Carvajal Fernandez

Prof. Dr. Francisco Minaya Muioz
Prof. Francisco Santana Segura

Prof. Dr. Fermin Valera Garrido
Fisioterapeutas

Madster Oficial en Fisioterapia Invasiva
Universidad CEU San Pablo

Autores del libro “Fisioterapia Invasiva”.
19 ed, Elsevier. 2013; 22 ed, 2016

DATAS E HORARIO:

12-13-14 de Janeiro, 9-10-11 de Fevereiro e 2-3-4 de
Margo de 2018.

Sexta-Feira: 15:00h a 20:00h.

Sabado: 08:30h. a 13:30h. y de 15:00h a 20:00h.
Domingo: 08:30h a 13:30h.

PRE-INSCRICAO E MATRICULA:

A pré-inscrigdo se devera realizar através da pagina
web www.muvclinic.es, Formacidn, Inscripcién en
Cursos.

Uma vez admitido, para formalizar a matricula
devera enviar o comprovativo de pagamento
(beneficiario: MVClinic; ordenante: nome e
apelidos do aluno, DNI ou CIF; conceito: NMP_72
ed) ao correio electrénico: formacion@mvclinic.es
Preco do curso: 1190€ (inclui documentagdo). Deve
realizar ingresso de pré-matricula (690€) e pagar o
montante restante (500€) 8 dias antes do inicio do
curso, ou realizar um Unico pagamento com o valor
total do curso (1190€).

Ingreso: ES85 2038-2824-24-6000114354 (Bankia)
SWIFT/BIC: CAHMESMMXXX.

NORMATIVA DE CURSOS:

http://www.mvclinic.es/formacion/norm
ativa-de-cursos

INFORMACOES:

fisioon-saudeintegral@hotmail.com
formacion@mvclinic.es

* E proibida a reprodugdo total ou parcial do conteiido do
programa sem a autorizagdo dos titulares da propriedade
intelectual.
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