
-‐ Conocer	   las	  bases	  biológicas	  de	   la	  mesoterapia	  
e	   integrarlas	   con	   	   las	   diferentes	   técnicas	   de	  
aplicación	   basadas	   en	   la	   evidencia	   clínica	   y	  
cien9fica	   (más	   reciente)	   en	   la	   prác>ca	   clínica	  
diaria	   del	   fisioterapeuta	   en	   el	   abordaje	   de	   las	  
lesiones	  del	  aparato	  locomotor.	  	  	  

-‐ Adquirir	   y	   desarrollar	   las	   destrezas	   necesarias	  
para	   aplicar	   las	   técnicas	   de	   mesoterapia	   de	  
forma	   efec>va	   en	   aquellos	   pacientes	   afectados	  
de	  alteraciones	  en	  el	  aparato	  locomotor.	  

La	   dirección	   del	   curso	   se	   reserva	   el	   derecho	   de	   anular	   el	   curso	   si	   no	   se	  
alcanza	   un	   mínimo	   de	   inscripciones	   devolviéndose	   el	   importe	   a	   los	  
matriculados.	   En	   caso	   de	   renuncia,	   una	   vez	   finalizada	   la	   fecha	   límite	   de	  
preinscripción	  (15	  de	  abril)	  no	  se	  devolverá	  el	  importe	  de	  la	  misma.	  
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Mesoterapia	  en	  el	  aparato	  
locomotor	  para	  fisioterapeutas	  
El	  curso	  de	  Mesoterapia	  en	  el	  

aparato	  locomotor	  para	  
fisioterapeutas	  

es	  un	  curso	  que	  intentar	  
acercar	  al	  fisioterapeuta	  una	  

herramienta	  hasta	  ahora	  
desconocida	  y	  que	  pretende	  

aportar	  conocimientos	  acerca	  
de	  las	  técnicas	  de	  mesoterapia	  

aplicadas	  en	  el	  aparato	  
locomotor	  para	  ayudarle	  a	  

mejorar	  sus	  resultados,	  todo	  
ello	  a	  par>r	  de	  la	  evidencia	  

clínica	  y	  cien9fica	  disponible	  	  
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“Sapere	  aude”	  	  

San	  Agus)n	  

ORGANIZA: 

COLABORAN: 
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Diplomados/Graduados	  en	  Fisioterapia	  

	  	  FECHAS	  Y	  HORARIO:	  

13,	  14	  y	  15	  de	  mayo	  de	  2016.	  
Viernes:	  de	  17:00h	  a	  21:00h.	  
Sábado:	  de	  09:00h.	  a	  14:00h.	  y	  de	  15:30h	  a	  20:30h.	  
Domingo:	  de	  09:00h	  a	  14:00h.	  

	  	  DURACIÓN	  Y	  Nº	  DE	  PLAZAS:	  

- 	  20	  horas.	  
- 	  24	  plazas.	  	  
- 	  Para	  la	  admisión	  se	  tendrá	  en	  cuenta	  el	  orden	  de	  	  	  
	  	  	  preinscripción	  (fecha	  límite	  15	  de	  abril).	  

LUGAR	  DE	  CELEBRACIÓN:	  

Lugar:	  CENTRO	  MASSER.	  	  
C/Anselmo	  J.	  Benítez,	  11	  	  
38004	  Santa	  Cruz	  de	  Tenerife	  	  
	  
	  
	  

	  	  DIRIGIDO	  A:	  

	  PROGRAMA:	  

1.	  DEFINICIÓN	  DE	  MESOTERAPIA:	  
	  1.1.-‐	  Concepto.	  
	  1.2.-‐	  Historia	  y	  evolución	  de	  la	  Mesoterapia.	  
	  1.3.-‐	  Umbral	  legal.	  
	   	   1.3.1.-‐	   Ley	   de	   ordenación	   de	   profesiones	  
	   	  sanitarias.	  
	   	  1.3.2.-‐	  Ley	  de	  Autonomía	  del	  Paciente.	  
	   	   1.3.3.-‐	   Historia	   Clínica	   y	   ConsenEmiento	  
	   	  Informado.	  
	  
2.	  BASES	  BIOLÓGICAS	  DE	  LA	  MESOTERAPIA:	  
	  2.1.-‐	  Mecanismo	  de	  Acción.	  
	  2.2.-‐	  Descripción	  de	  la	  Circulación	  IntersEcial.	  
	   2.3.-‐	   Concepto	   de	   Mesoterapia	   EnergéEca	   de	  
	  Ballesteros.	  
	  2.4.-‐	  Factores	  de	  crecimiento	  epidérmicos.	  
	  
3.	  MATERIALES	  Y	  TÉCNICAS:	  
	  3.1.-‐	  Materiales:	  
	   	  3.1.1.-‐	  Agujas.	  
	   	  3.1.2.-‐	  Jeringas.	  
	   	   	  3.1.2.1.-‐	  Manuales	  
	   	   	  3.1.2.2.-‐	  Pistolas	  
	  3.2.-‐	  Técnicas:	  
	   	  3.2.1.-‐	  Inyección	  Intradérmica.	  
	   	  3.2.2.-‐	  Nappage.	  
	   	  3.2.3.-‐	  Pápula	  Intradérmica.	  
	   	  3.2.4.-‐	  Mesopuntura.	  
	   	  3.2.5.-‐	  Mesoperfusión.	  
	  3.3.-‐	  La	  sala	  de	  Mesoterapia:	  
	   	  3.3.1.-‐	  Requisitos.	  
	   	  3.3.2.-‐	  Asepsia.	  
	   	  3.3.3.-‐	  Anestesia.	  

	  	  PREINSCRIPCIÓN	  Y	  MATRÍCULA:	  

formacion@mvclinic.es	  

	  	  INFORMACIÓN:	  

En	   cumplimiento	   de	   la	   Ley	   Orgánica	   15/1999	   de	   13	   de	  
Diciembre	   sobre	   protección	   de	   Datos	   de	   Carácter	   Personal,	  
autorizo	  a	  Antonio	  Parejo	  para	   incluir	  mis	  datos	  en	   su	  fichero	  
automa>zado	  usado	  para	  la	  divulgación	  de	  sus	  cursos,	  teniendo	  
en	   cualquier	   momento	   derecho	   de	   acceso,	   rec>ficación	   o	  
cancelación	  de	  los	  mismos.	  

METODOLOGÍA	  DOCENTE:	  

Más	  información	  en	  www.mvclinic.es 
4.	   MEDICAMENTOS	   COMÚNMENTE	   USADOS	   EN	  
MESOTERAPIA:	  
	   4.1.-‐	   Concepto	   y	   diferencias	   entre	   AlopaVa,	  
	  4.2.-‐	  homeopaVa	  y	  naturopaVa.	  
	  4.3.-‐	  Medicamentos	  AlopáEcos.	  
	  4.4.-‐	  Medicamentos	  HomeopáEcos.	  
	  4.5.-‐	  NaturopaVa.	  
	  
5.	  EFECTOS	  SECUNDARIOS	  DE	  LA	  MESOTERAPIA:	  
	  5.1.-‐	  Importancia	  del	  CI.	  
	   5.2.-‐	   Leves	   y	   comunes	   (dolor,	   eritema,	  
	  hematomas,	  reacción	  Vasovagal)	  
	   5 .3. -‐	   Raros	   y	   graves	   ( infecciones	   por	  
	  micobacterias,	  reacciones	  alérgicas)	  
	  
6.	   INDICACIONES	   DE	   LA	   MESOTERAPIA	   EN	   EL	  
APARATO	  LOCOMOTOR.	  
	  6.1.-‐	  Hombro:	  Partes	  blandas,	  hombro	  doloroso,	  	  
	  Patología	  degeneraEva	  del	  hombro.	  
	   6.2.-‐	   Codo:	   Partes	   blandas,	   codo	   doloroso,	  
	  Síndromes	  Canalares.	  
	   6.3.-‐	   Muñeca:	   Partes	   blandas,	   Síndromes	  
	  Canalares,	  patología	  degeneraEva.	  
	   6.4.-‐	   Patología	   de	   la	   Columna	   vertebral:	  
	  cervicalgias,	  dorsalgias,	  lumbalgias.	  
	   6.5.-‐	   Rodilla:	   Partes	   blandas,	   patología	  
	  degeneraEva.	  
	  6.6.-‐	  Cadera.	  
	  6.7.-‐	  Tobillo	  –	  Pie.	  
	  6.8	  Mesoterapia	  aplicada	  a	  la	  medicina	  deporEva.	  
	  

La	   metodología	   docente	   se	   basa	   en	   la	   descripción	  
teórico-‐prác>ca	  de	  las	  bases	  bilógicas,	  de	  las	  técnicas	  de	  
mesoterapia,	  aplicada	  a	  las	  patologías	  más	  frecuentes	  en	  
los	  pacientes.	  

A 	   t r a v é s 	   d e 	   l a 	   d i r e c c i ó n 	   d e 	   c o r r e o	  
aparejomora@hotmail.com	  
Precio	   del	   curso:	   450	   €	   (incluye	   	   documentación	   y	  
coffee	  break).	  	  


